ching ta. Hay suy-nghi mdt cich lac-quan va hanh-
dong tich-cuc. “’Bat cif didu gi chan-that, diéu gi
ddng kinh, diéu gi céng-chinh, diéu gi thanh-sach,
didu gi ding yéu-chuéng, diéu gi cao-quy, néu co
dife-hanh nao, néu cé diéu gi ding khen, anh chi em
hdy suy-nghi dén ... hay thuc-hanh di, thi Déing
Thiiong DE Toan-Niéng, 12 Pang ban sy binh-an, $é 0
cung anh chi em.”’ (Philip 4:8,9). P6i vdi nhiing
ngudi lac-quan, sém hay tr§, moi vin-dé déu s& ¢6
gidi-phép, diéu cAn-thi€t 12 phdi vui séng, trong khi
cho-doi moi su viée dugc giai-quyét.

@XUa kia, c6 mdt ba cu hay G-rii lo budn
mdi khi nghi dén hai ngudi con trai song 6 xa. Khi
trdi nmia, ba lo nghi dén ngudi con ban dép rom bj é-
am, vi ching c6 ai mua dép rom di mua; Khi troi
ning 13 ba lo nghi tdi ngudi con ban du, vi it 6 ai
mua du di ning. Ba con hang x6m biét duge, bén
xum lai khuyén ba nén nghi ngugc lai: “’Tror ndng
rdo thi nghi ring difa con bin dép rom dugc dit
hang, con troi mua thi nghi toi dia con Idm du sé
khéng dii d& ban.”” Ba cy nghe c6 1y qua va lam
theo, tli ngdy dé tré vé sau, ba cu song that vui-vé va
yéu doi.

@Chﬁng ta phai y-thiic rdng, doi song vui
hay budn, phan nhiéu khong phai do nhiing sy viéc
xay dén tii bén ngodi, ma tiy thudc vao su suy-nghi
va cach séng ctia ching ta. Moi su viéc déu co ca
mit t6t va x&u, néu chiing ta biét nhin mat t8t, co 18
chiung ta s& song hanh-phic hon, t0i gi phai lam
nguge lai? Nhiing budn-khd, du-lo, va bét-hanh
nhiéu khi dén bat-chgt nhu nhiing con mua ma ai ¢6
thé tranh khéi duge. Vi du sao troi ciing di mua, va
ciing phdi lai “’chiéc xe cudc séng’’véi mdt nidm-tin
yéu viing manh, **Pung lo-ling gi ¢3, nhing trong
moi viéc hdy cdu nguyén, nai xin va cdm-ta ma trinh
cdc nhu-cdu ciia minh cho Piic Chija Troi. Su binh-
an ctia Diie Chita Troi, 13 binh-an viot trén moi su
hiéu bidt, sé bdo-vé tAim long va tim-tri anh chi em
trong Chita Jésus Ciiu-Thé.” (Philip 4:6,7). Amen

i THIEN-SI & NGUGI XUA :
“"Ke thign-si d trong mat lang lam han véi ke thign-si trong mit lany. Ke thign-
si 0 trong mat nudc 1Am ban y6i ke thign-si d trony mdt nigc. Ke thién-si g
trony thién-ha am ban véi ke thigp-si trony thién-ha. Lam han dén thign-si
trong thign-ha cuny chua du, 13i phéi tén 1én ban Xet fén nyiioi Xiia, hoe sdch
ngiloi xtia ma Khdng biét noilgi xa thé nao ma I3y gi lm ban véi ngiivi xua

day? Boi tha phai ban dén thol dai nuiiol xifa vay. Thé mai 13 ¢ach Fam ban wt
eaodd.” (Adanh-Ti)

-
*

DOl SONG CAO-NIEN

Minh Livong Truong Minh Sung

S86ng méi ngdy nhu mot dic-dn
Chi xin manh-khde ching bang-khuing.
Cao nién an-tinh nor tran thé,
Thanh thdn tdm hon ciing rdt can!
Qu4 kit mat roi nhu nude tror
Thoi gian tho mong da qua roL.
Bao nhiéu dau kho gio tiém an
Hién tai an-nhan quy lim théi!
Song tron hém nay khodnh khéc ndy
Khéng ai biét difoc chuyén ngdy mal.
Kiéng 4n - thé duc - vui con chéu...
Manh khde binh an may man thay!
Cubc doi doi doi khdp noi noi
Chép nhén kiép nguioi phai ndr troi.
Cam phan an than - tdm hy xd
Binh an hanh phiic cam on Troi!
Khong luyén tiéc gi coi thé gian
Cudc doi gid tam khd gian nan!
Tranh nhau dau khé vi danh loi
Tinh thiic quay diu t3m dugc an!
G/ tAm thanh tinh séng an vui
HY x4 cho voi hét ngdm nguii!
Coi tam chap chi than huyén méng
Tinh thuong ligng rong gitip vui doi...




